UBERZEUGENDER AUFTRITT IM BERUF

Im Beruf zdhlt nicht nur
das Fachwissen, sondern
ebenso die persénliche
Ausstrahlung und Wirkung
auf andere. Die Heraus-
forderung besteht darin,
durch die eigene Posi-
tionierung Glaubwiirdig-
keit und Verbindlichkeit

zu vermitteln. Mit einer

starken »lch-Marke« wer-
den Sie wettbewerbsfdhig
und kénnen lhre Themen
selbstbewusst platzieren
und lhre Ziele erreichen.

Haben Sie den Eindruck, sich in einem Vorstellungsgespréach
nicht zielfiihrend positionieren zu kdnnen?

Wurden Sie im beruflichen Alltag von ihren Kolleg:innen schon
mehrfach tiberholt, obwohl Sie die kompetentere Fachkraft sind?
Argern Sie sich, weil sie ihre innovative Idee im Meeting mal
wieder nicht prasentieren konnten?

In unserem Workshop lernen Sie ihre Selbst- und Fremdwahr-
nehmung zu analysieren und erarbeiten individuelle Strategien
fur ein selbstsicheres und authentisches Auftreten.

ABLAUF UND INHALT

> Selbstmarketing als Karrierebaustein zur beruflichen
Entwicklung.

> Unterstilitzende und hemmende Einstellungen.

> Was sind meine Starken und Talente?

> Entwicklung des Alleinstellungsmerkmals — Was
macht mich einzigartig?

> Wie nehme ich mich selbst wahr, wie werde ich von
anderen wahrgenommen?

> In den Powermodus gehen und andere begeistern.

> Den eigenen Standpunkt klar und iberzeugend ver-

Fir die Durchfiihrung gelten unsere jeweiligen All- treten.
gemeinen Geschaftsbedingungen (AGB) > Die wichtigsten GesetzmaRigkeiten der Kommunika-
tion.
Stempelfeld | Mein Standort > Optimieren der kommunikativen Kompetenzen.

> Die Wirkung von Korpersprache
> Praxisfalle der Teilnehmer:innen — Eigene Situation
analysieren und daraus Erfolgsstrategien entwickeln

A MENTACOM GmbH | Tépferstrale 25| 41515 Grevenbroich
R Telefon: +49 (0) 2181 277 68 89 | Mobil/WhatsApp: +49 (0) 176 422 780 02 | Mail: kontakt@mentacom.com
M E N TA C O M Web: www.mentacom.com | LinkedIn: www.linkedin.com/company/mentacom.



